UCHWALA Nr XV.185.2026
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu ostonowego ,,Teleopieka dla mieszkancow Gminy
Thuszcz”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz art.17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (t. j. Dz. U z 2025 poz. 1214 z p6ézn. zm.) Rada Miejska w Thuszczu
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ program ,,Teleopieka dla mieszkancéw Gminy Ttuszcz”, ktorego tres¢ stanowi
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ttuszcza.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie do Uchwaly Nr XV.185.2026 Rady Miejskiej w Thuszczu z dnia 25 marca
2026 r. w sprawie przyjecia Programu ostonowego ,,Teleopieka dla mieszkancow Gminy

Tluszcz”

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, do zadan
wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb mieszkancoOw, w tym tworzenie 1 realizacja programow
ostonowych. Na terenie Gminy Tluszcz istnieje potrzeba zapewnienia osobom starszym
wsparcia umozliwiajacego bezpieczne funkcjonowanie w miejscu zamieszkania, zwlaszcza
osobom samotnym, niesamodzielnym lub zamieszkujacym z bliskimi, ktorzy nie sa w stanie
zapewni¢ wystarczajgcej opieki.

Jednym z narastajagcych probleméw spolecznych jest wzrost liczby osoéb starszych
wymagajacych doraznej opieki, stalego monitorowania bezpieczenstwa oraz szybkiej reakcji w
sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia. Wsparcie w postaci tzw. teleopieki, realizowanej przy
uzyciu urzadzen bezpieczenstwa, w tym opasek telemonitorujacych wyposazonych w funkcje
alarmowe, stanowi skuteczng forme zabezpieczenia tych osob we wlasnym $rodowisku
domowym.

Teleopieka nie zastgpuje bezposredniej opieki Swiadczonej przez osoby bliskie lub instytucje,
ale w sposoéb istotny ja uzupelnia, zwigkszajac poczucie bezpieczenstwa osob starszych i ich
rodzin, a takze ograniczajac konieczno$¢ korzystania z instytucjonalnych form opieki.
Doswiadczenia z dotychczasowego korzystania z tego rodzaju uslug na terenie gminy
potwierdzajg zasadno$¢ kontynuowania wsparcia, w tym utrzymania ochrony dla osob juz
korzystajacych z rozwigzan teleopieki, o ile w dalszym ciggu spetniaja kryteria okreslone w
Programie.

Wprowadzenie Programu ostonowego ,,Teleopieka dla mieszkancow Gminy Thuszcz”
umozliwi dalsze zapewnianie ustug opiekunczych w formie ,,opieki na odlegtos¢”, a tym
samym przyczyni si¢ do poprawy jakos$ci zycia mieszkancéw, w szczegdlnosci osob starszych,
niesamodzielnych i1 samotnych. Realizacja Programu stanowi odpowiedzZ na realne potrzeby
lokalnej spoteczno$ci oraz dzialanie sluzace poprawie bezpieczenstwa zdrowotnego
mieszkancoOw gminy.

W zwiazku z powyzszym, przyjecie uchwaty jest zasadne.



Zatacznik do uchwaty Nr XV.185.2026
Rady Miejskiej w Ttuszczu
z dnia 25 marca 2026 r.

Program oslonowy ,,Teleopieka dla mieszkancow Gminy Thluszcz”
I. Podstawa prawna

Program zostat opracowany na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spolecznej, zgodnie z ktorym do zadan wtasnych gminy nalezy podejmowanie innych
zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym
tworzenie i realizacja programoéw ostonowych.

I1. Zalozenia ogolne Programu

1. Program przyjmuje nazwe ,,Teleopieka dla mieszkancéw Gminy Tluszcz”, zwany dalej
,Programem”.
2. Program jest adresowany do 0sob:

1) w wieku 60 lat i wiecej,

2) majacych problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia,

3) prowadzacych samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajacych z osobami
bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

I1I. Cel Programu

Celem Programu jest zapewnienie mieszkancom Gminy Thuszcz ustug opiekunczych

polegajacych na dostgpie do tzw. teleopieki - ,,opieki na odlegto$¢”, w szczegdlnosci w

zakresie:

1) podniesienia jakos$ci Zycia 0sob starszych,

2) zwigkszenia bezpieczenstwa i poczucia niezaleznosci,

3) umozliwienia dtuzszego pozostania w miejscu zamieszkania bez koniecznosci korzystania
z instytucjonalnej formy wsparcia,

4) zapewnienia komfortu psychicznego rodzinie osoby wymagajacej opieki.

IV. Charakterystyka ustugi teleopieki

1. Usluga teleopieki realizowana bgdzie za pomoca urzadzenia teleinformatycznego w postaci
,opaski bezpieczenstwa” lub innego urzadzenia bezpieczenstwa.

2. Program umozliwia calodobowe monitorowanie zagrozenia zdrowia lub Zycia osoby
korzystajacej poprzez przycisk alarmowy umieszczony na urzadzeniu.

3. Obstuga teleopieki zapewnia:

przyjmowanie zgtoszen alarmowych 24 godziny na dobe,

nawigzanie kontaktu z podopiecznym,

powiadomienie wskazanych osob z listy kontaktow,

zawiadomienie odpowiednich stuzb ratunkowych — jesli jest to konieczne.

b=

4. Warunkiem korzystania z Programu jest minimalna zdolno$¢ do obstugi alarmowego
przycisku znajdujacego si¢ na urzadzeniu.



V. Realizacja Programu

—

. Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Ttuszczu.

Zakwalifikowanie uczestnika do Programu nastgpuje bez wydawania decyzji
administracyjnej, po ztozeniu niezb¢dnej dokumentacji.

. Osobie zakwalifikowanej zostanie nieodptatnie przekazane urzadzenie w formie uzyczenia.

Z uczestnikiem zostanie zawarta umowa uzyczenia urzadzenia.
Uczestnik Programu zobowigzany jest:

1) korzysta¢ z urzadzenia zgodnie z jego przeznaczeniem,

2) nie przekazywaé urzadzenia osobom trzecim,

3) niezwlocznie zglasza¢ uszkodzenia Ilub niewlasciwe dziatanie urzadzenia
realizatorowi Programu.

. Program obejmuje réwniez mozliwos¢ kontynuacji wsparcia dla oséb korzystajacych

obecnie z ustug teleopieki na terenie Gminy Thuszcz, o ile wciaz spetniajg kryteria okreslone
w Programie oraz wyraza wole dalszego korzystania poprzez podpisanie wymaganych
dokumentow.

VI. Finansowanie Programu

Program ma charakter zadania z zakresu pomocy spotecznej i realizowany jest w ramach
srodkoéw pozyskanych na ten cel oraz w ramach $rodkow wiasnych Gminy Ttuszcz.

VII. Monitoring i sprawozdawczos$é

1.

Realizator Programu prowadzi biezaca oceng jego efektywnosci, w szczeg6lnosci poprzez:

1) liczbg os6b objetych ustuga teleopieki,

2) liczbe zgloszen alarmowych odnotowanych przez centrum teleopieki,

3) oceng¢ zgtaszanych potrzeb mieszkancéw w zakresie ustug opiekunczych oraz
efektywnosci zastosowanych rozwigzan technologicznych.

Realizator Programu sporzadza roczne sprawozdanie z realizacji Programu. Sprawozdanie,

o ktorym mowa powyzej, zawiera w szczegolnosci:

1) rzeczywistg liczbe 0so6b objetych wsparciem w ramach Programu,

2) koszty realizacji ustug §wiadczonych w ramach Programu,

3) poziom korzystania z urzadzen teleopieki, mierzony liczbg zgloszen rejestrowanych
poprzez urzadzenia bezpieczenstwa do centrali obstugujacej ustuge.

W przypadku wystgpienia przez Gming Ttuszcz o $rodki finansowe na realizacje Programu

ostonowego ,Teleopieka dla mieszkancow Gminy Tluszcz” w ramach corocznie

oglaszanego Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw”, Burmistrz Thluszcza przekazuje

konicowe sprawozdanie z realizacji Programu do Wojewody Mazowieckiego w terminie

okreslonym w Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow”.



