UCHWALA Nr XV.187.2026
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie: przyjecia ,,Wieloletniego Planu Prowadzenia Centrum Opiekunczo -
Mieszkalnego w Thuszczu”

Na podstawie: art. 7 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jedn. Dz.U. z 2025 r. poz. 1153), Rada Miejska w Ttuszczu uchwala, co nastepuje:

81

Przyjmuje si¢ ,Wieloletni Plan Prowadzenia Centrum Opiekunczo - Mieszkalnego w
Ttuszczu”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Gmina Ttuszcz zobowiazuje si¢ do prowadzenia Centrum przez okres minimum 10 lat
liczonych od dnia 01.03.2024 roku zgodnie z przyjetym Planem.

83

Jednostka organizacyjng odpowiedzialng za realizacje Planu jest Centrum Opiekunczo-
Mieszkalne w Ttuszczu.

§4
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ttuszcza.
85

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie do Uchwaly Nr XV.187.2025 Rady Miejskiej w Thuszczu z dnia 25 marca
2026 r. w sprawie: przyjecia ,,Wieloletniego Planu Prowadzenia Centrum Opiekunczo -
Mieszkalnego w Thuszczu”

Uchwatg Rady Miejskiej w Ttuszczu Nr XXI1.437.2023 Rady Miejskiej w Ttuszczu z dnia
28 czerwca 2023 r., zostata utworzona jednostka organizacyjna pomocy spotecznej dziatajaca
w formie jednostki budzetowej, zwana dalej Centrum Opiekunczo- Mieszkalne w Ttuszczu.
Centrum przeznaczone jest dla dorostych 0s6b niepetnosprawnych ze znacznym
lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, o ktdrych mowa w ustawie z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025r. poz.913, z p6zn. zm.) i $wiadczy ustugi zamieszkiwania
w ramach pobytu catodobowego.

Jednostka powstata w oparciu o rzadowy Program ,,Centra Opiekunczo-Mieszkalne” — edycja
2021 r., oraz zadania wilasne Gminy Tiluszcz w zakresie polityki spotecznej.
W dniu 19 grudnia 2025 roku Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ogtosit nabor
wnioskdéw na realizacj¢ zadania z zakresu wsparcia spotecznego oséb niepetnosprawnych w
ramach Programu ,,Centra opiekunczo - mieszkalne” Modut Il - Funkcjonowanie Centrum.
Jednym z obligatoryjnych wymogow aplikowania o érodki z ww. programu jest posiadanie
przez Gmine planu prowadzenia Centrum przez okres minimum 10 lat, liczac od dnia
otwarcia.

Plan ma charakter deklaracji i stanowi zobowigzanie do prowadzenia osrodka przez okres
10 lat, to jest do 28 Ilutego 2034 roku, w formie osrodka wsparcia odrebnego
miejscowo i funkcjonalnie od innych osrodkéw wsparcia.



Zatgcznik nr 1
do Uchwaty Nr XV.187.2026
Rady Miejskiej w Ttuszczu

z dnia 25 marca 2026 roku.

WIELOLETNI PLAN PROWADZENIA

CENTRUM OPIEKUNCZO- MIESZKALNEGO W TLUSZCZU

Gwarantowana ciggtos¢ projektu: 10 lat liczone od dnia utworzenia Centrum.

Ttuszcz, dnia, 17 marca 2026r.



. INFORMACIJE WPROWADZAJACE

Centrum Opiekuiczo-Mieszkalne w Ttuszczu funkcjonuje jako odrebna jednostka
organizacyjna pomocy spotecznej utworzona przez Gmine Ttuszcz Uchwatg Nr XXI1.437.2023
Rady Miejskiej w Ttuszczu z dnia 28 czerwca 2023 r. Jednostka powstata w oparciu o rzgdowy
Program ,Centra Opiekurniczo- Mieszkalne” —edycja 2021 r., oraz zadania wiasne Gminy Ttuszcz
w zakresie polityki spoteczne;.

Centrum przeznaczone jest dla 20 dorostych osdb z niepetnosprawnosciami z orzeczeniem o
znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczeniem traktowanym na
réwni z orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025r. poz. 913, z pdin. zm.). Centrum
odpowiada na realne i dtugofalowe potrzeby mieszkaricow Gminy Ttuszcz, w szczegdlnosci:

- 0s6b z umiarkowanym i znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

- rodzin i opiekunéw wymagajgcych wsparcia w codziennej opiece.

1. OKRES REALIZACJI | CIAGLOSCI PROJEKTU

1. Ciagto$¢ projektu finansowanego w ramach Programu ,Centra Opiekunczo-
Mieszkalne” zostata zaplanowana na okres 10 lat liczgc od daty otwarcia Centrum,
zgodnie z zasadami Programu.

2. Gmina Tluszcz zapewni trwatos¢ funkcjonowania Centrum takze po zakorczeniu
okresu projektowego, traktujac je jako staty element lokalnego wsparcia
spotecznego.

3. Niniejszy dokument okres$la strategie prowadzenia Centrum w perspektywie

minimum 10 lat, liczac od dnia otwarcia Centrum z mozliwoscig aktualizacji.



M. WIZJA FUNKCJONOWANIA CENTRUM

Centrum Opiekunczo — Mieszkalne w Ttuszczu funkcjonuje jako trwata, profesjonalna

i zintegrowana ze spotecznoscig lokalng instytucja, ktéra skutecznie odpowiada na zmieniajgce
sie potrzeby dorostych oséb z niepetnosprawnosciami, przyczyniajgc sie do wzmocnienia ich
samodzielnosci, przy jednoczesnym poszanowaniu ich prywatnosci, autonomii oraz prawa do
uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Centrum Opiekunczo- Mieszkalne w Ttuszczu jest:

- bezpiecznym miejscem pobytu dziennego i catodobowego,

- stabilnym zapleczem wsparcia dla mieszkaricow Gminy,

- przestrzenig godnego zycia, rozwoju i integracji oséb z niepetnosprawnosciami.

Centrum bedzie uzytkowane zgodnie z jego przeznaczeniem, tj. jako placoéwka zapewniajaca
wsparcie mieszkaniowe, opiekuncze, stwarzajgca warunki do niezaleznego Zycia
i funkcjonowania dla dorostych osdb z niepetnosprawnosciami.

Zakres $wiadczonych ustug obejmowac bedzie:

- wsparcie opiekuncze i bytowe,

- dziatania wspierajgce samodzielno$é w tym asystenture i terapie zajeciowq,

- aktywizacje spoteczng i integracje ze srodowiskiem lokalnym,

- rehabilitacje

Liczba miejsc oraz sposdb uzytkowania pomieszczen dostosowane bedg do aktualnych potrzeb

mieszkancow oraz mozliwosci organizacyjnych Centrum.
v. MISJA CENTRUM

Misjg Centrum jest zapewnienie osobom z niepetnosprawnos$ciami kompleksowego,
indywidualnego i ciggtego wsparcia z poszanowaniem ich prywatnosci i autonomii osobiste;j,

przy wspotpracy z:

Rodzinami, opiekunami prawnymi uczestnikéw,

— Gming Ttuszcz,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ttuszczu,

Instytucjami kulturalnymi, oswiatowymi, wychowawczymi i organizacjami
spotecznymi.

V. CELE STRATEGICZNE



1. Zapewnienie ciggtosci funkcjonowania Centrum:
- Realizacja projektu w ramach Programu , Centra Opiekuriczo- Mieszkalne” przez
10 lat od momentu otwarcia Centrum,
- Zabezpieczenie dalszego prowadzenia placéwki z optat ponoszonych przez
uczestnikdéw, srodkéw wiasnych Gminy Ttuszcz, oraz innych dostepnych Zrédet
zewnetrznych,
- Stabilnosc¢ organizacyjna i finansowa.
2. Woysoka jakos¢ opieki i bezpieczenstwa Mieszkancow:
— opieka catodobowa
— indywidualne plany wsparcia
— kontrakty mieszkaniowe
— stata kadra opiekuncza i specjalistyczna
— dbatos¢ o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne uczestnikow.
3.  Rozwijanie samodzielnosci i aktywnosci uczestnikéw:
— rehabilitacja/fizjoterapia
— terapia zajeciowa
— ustugi asystencji osobistej dla Mieszkaricow Centrum
— aktywizacja spoteczna i kulturalna
— treningi: samoobstugi, gospodarczy, ekonomiczny, komunikacji
interpersonalnej.
4, Wsparcie rodzin i opiekunéw:
— realne odcigzenie rodzin,
— funkcja wytchnieniowa,
— staty kontakt i wspotpraca z bliskimi uczestnikow.
5. Integracja ze spotecznoscia lokalna:
— wspdtpraca z placéwkami edukacyjnymi, wychowawczymi, organizacjami
pozarzgdowymi, jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej,
— organizacja wydarzen i spotkan integracyjnych,
— budowanie pozytywnego wizerunku Centrum.

VI. ETAPY REALIZACII



ETAP | — Zapewnienie bezpiecznych i stabilnych warunkow funkcjonowania uczestnikéw
przez caty okres realizacji projektu. (do 31.12.2025r)
Cele:
— petna realizacja zatozen Programu ,Centra Opiekuriczo- Mieszkalne”,
— wdrazanie procedur i standardéw okres$lanych aktualnym Programem,
— budowanie zespotu i wspotpracy lokalnej,
— utrzymanie wysokiego standardu opieki i bezpieczenstwa,
— systematyczne dostosowywanie infrastruktury do potrzeb uczestnikéw,
— zapewnienie ciggtosci wsparcia i jakosci ustug opiekunczych
Dziatania:
— realizacja ustug zgodnie z Programem ,,Centra Opiekurniczo- Mieszkalne”,
— realizacja indywidualnego planu wsparcia Mieszkanca,
— szkolenie kadry,
— biezgca wspédtpraca z Gming Ttuszcz, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

— sprawozdawczo$¢ i monitoring.

ETAP Il - Utrwalenie i rozwdj (od 01.01.2026r.)
Cele:

— dalsze funkcjonowanie Centrum,
— rozszerzenie oferty wsparcia,
— umocnienie pozycji Centrum w systemie wsparcia spotecznego na terenie Gminy
Ttuszcz.
Dziatania:
— kontynuacja opieki catodobowej i dziennej,
— realizacja kontraktéw mieszkaniowych i indywidualnych planéw wsparcia,
— rozwoj oferty zajec terapeutycznych, rehabilitacji spotecznej i fizjoterapii,
— zwiekszenie intensywnosci dziatan integracyjnych,
— pozyskiwanie dodatkowych zewnetrznych zrédet finansowania,
— aktualizacja strategii rozwoju.
VIl. KADRA
— stabilne zatrudnienie wykwalifikowanej kadry opiekunczej, specjalistyczne;j

i administracyjne;j,



— przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu,
— szkolenia i wsparcie merytoryczne,

— budowanie zespotu opartego na doswiadczeniu i empatii.

VIill. FINANSOWANIE
— $rodki Programu ,,Centra Opiekunczo- Mieszkalne”,
— srodki wtasne Gminy Ttuszcz,
— wpfaty wtasne uczestnikdw,

— projekty, granty.

IX. PODSUMOWANIE

Centrum Opiekuiczo- Mieszkalne w Ttuszczu jest rozwigzaniem systemowym

i trwatym, wpisanym w dtugofalowg polityke spoteczng Gminy Ttuszcz. Dziatalno$é¢ Centrum

przyczynia sie do:
— utrzymania  dostepnych  form  wsparcia dla
z niepetnosprawnosciami,
— ograniczenia ich wykluczenia spotecznego,
— deinstytucjonalizacji ustug spotecznych,

— wzmocnienia lokalnego systemu pomocy spotecznej.

Centrum Opiekunczo—Mieszkalne w Ttuszczu zachowa swojg funkcje i charakter zgodnie z

celami programu ,,Centra Opiekunczo — Mieszkalne”.
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