UCHWALA Nr XV.191.2026
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie wyrazenia zgody na przystapienie przez Gming¢ Tluszcz do realizacji Programu
"Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
realizowanego ze Srodkow Funduszu Solidarnosciowego

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U.z2025r. poz. 1153 z p6zn. zm.) w zwigzku z art.17 ust.2 pkt 4 i art.110 ust.10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( t.j. Dz. U z 2025 poz. 1214 z p6zn. zm.) Rada
Miejska w Thuszczu uchwala, co nastgpuje:

§ 1

Wyraza si¢ zgode na przystgpienie przez Gmine Tluszcz do realizacji Programu "Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ttuszcza.

§3

Program "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Thuszczu.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie do Uchwaly Nr XV.191.2026 Rady Miejskiej w Thuszczu z dnia 25 marca
2026 r. w sprawie wyrazenia zgody na przystapienie przez Gmin¢ Tluszcz do realizacji
Programu "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja
2026 realizowanego ze Srodkow Funduszu Solidarnosciowego

Gmina Thuszcz realizuje od 2022 r. program resortowy Ministra Rodziny i1 Polityki Spoteczne;j
,» Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego.

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundow sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie
o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na rdwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie

z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowiazkéw taczacych sie ze sprawowaniem
opieki nad osoba z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastgpstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na
odpoczynek 1 regeneracje, jak rowniez na zalatwienie niezb¢dnych spraw zyciowych. Ustlugi
opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnosciag w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodow
nie beda mogli wykonywa¢ swoich obowigzkow

Gmina Thluszcz w celu kontunuowania wsparcia dla osob niepetnosprawnych wystapita z
wnioskiem o przyznanie srodkow na realizacje Programu w 2026. Realizacja Programu nie

wymaga wktadu wlasnego.



